Economia Holistica:
Um Novo Paradigma
para a Prosperidade

Como integrar as dimensodes politica,
economica, social, tecnologica, ambiental e
»\_ ). cultural no século XXI.

Baseado na obra de Vitor Lima.
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O PIB mede transacoes financeiras, nao
a capacldade de sustentar a vida.

A PIB (Transacdes de Mercado)
e -

Trabalho de Cuidados Nao Remunerado:
O motor invisivel da reprodugéo social,
historicamente ignorado.

Servigos dos Ecossistemas: Regulacéo
climatica, purificagao de agua, polinizagao.

Degradacao Ambiental: Custos
externalizados e capital natural liquidado.

Desigualdade: A concentragao invisivel que
fratura a coesao social.

Se tivermos as métricas erradas, lutaremos pelas coisas erradas. — Joseph Stiglitz
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A mudanca de paradigma: da extracao a regeneracao sistémica.

Dimensao Economia Tradicional Economia Holistica

Prosperidade dentro dos

Objetivo Crescimento Infinito do PIB Liriites.PiiRet s v
o : : '~ Stocks de Capital Natural, "
Foco da Medigao | Fluxos Financeiros Syial StiRand
Visdo do Sistema | U Mecanismo Isolado e Fechado Sistema Vivo e Aninhado
Valorizacao Utilidade de Mercado Capacidades e Bem-Estar
v Capital Natural Capital Natural V4
MEftresihdo Yalor apital Natural como apital Natural como

| recurso inesgotavel fundacgao insubstituivel
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A convergencia de quatro tradicoes
economicas fundamentais.

Economia Ecoldgica:
Reconhece os limites
termodinamicos e a
insubstituibilidade do
capital natural.

Economia Feminista:

Expbe a invisibilidade do

trabalho de cuidados e a

natureza relacional do ser humano.

Economia Institucional:
Demonstra que os mercados sao
construgdes politicas moldadas
por regras, normas e poder.

Economia da Complexidade:
Abandona o equilibrio mecanico
em favor de sistemas dindmicos,
nao-lineares e adaptativos.

Economia
Holistica

economia, mas a sua evolugao
necessaria e baseada na evidéncia.

;éta ndo é uma rejeicdo da \
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O Prisma Holistico: As seis dimensoes da prosperidade.

Cultural: Diversidade, valores
e producao de sentido.

Politica: Governacao e
estruturas de decisao.

Econémica: Producao,
~distribuigao e resiliéncia.

Ambiental: Servigos dos
ecossistemas e limites fisicos.

Tecnoldgica: Ferramentas,
inovagao e governanga
de dados.

Social: Capital social,
salde e inclusao.

Mexer numa dimensao reverbera em todas as outras.
O sucesso de uma nagao exige equilibrio sistémico.



Dimensao Politica: Para la da
falsa dicotomia Estado-Mercado

® Estado
Bens publicos, requlacao,
=~ e gestao da estabilidade
macroeconomica.

S

N Sociedade Civil

Mercados Estado

Eficiéncia e inovagao =, Bens publicos, Governacao de Cooperativas e
descentralizada através € regulacao, e gestao bens comuns organizacoes
de sinais de precos. da estabilidade (Commons) através orientadas para

macroeconomica. da reciprocidade. a missao.

A qualidade institucional (transparéncia, Estado de Direito,
iInclusao) € mais determinante para o desenvolvimento do
que a quantidade de intervencgao estatal.
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Dimensao Economica: Redefinir o sucesso
através da resiliéncia e distribuicao.

<
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Distribuicao Inclusiva Resiliéncia Sistemica
Foco na Pré-distribuicao (salarios justos, A transicao da Hiper-eficiéncia (fragil, cadeias de
propriedade alargada do capital, negociacao abastecimento rigidas) para a Resiliéncia (Robustez
coletiva) em vez de depender apenas da para resistir a choques, Adaptabilidade para evoluir,
Redistribuicao (impostos apos o facto). Transformabilidade para uma reestruturagao profunda).

A desigualdade extrema nao e apenas moralmente questionavel;
ela destroi o proprio desempenho macroeconomico.
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Dimensao Social: O capital relacional é a
infraestrutura invisivel da economia.

Bonding (Lagos de Unido) <>
Conexoes fortes locais/familiares
que criam redes de seguranca e
apoio mutuo basico. /

<> Bridging (Lacgos de Ponte)
Conexoes entre grupos diversos
que impulsionam a inovagao, a
partilha de informagao e a coesao
social.

Linking (Lagos de Ligagdo) <>
Acesso vertical ao poder institucional
que garante voz politica e
responsabilidade governativa.

‘ O bem-estar humano é o objetivo final. A erosao dos lagos sociais
reduz drasticamente a capacidade de resposta coletiva a crises. |
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Dimensao Tecnologlca' A questao nao € “quanta
inovacao?”, mas “para que?”.

Determinismo Tecnologico | TP
! | =
Inovagao I

Implementacao Cega

Governacao
Antecipatoria

R&D com
Propodsito

Avaliacao
| Participativa

Monopdlios Digitais /
Extragao de Valor

Plataformas
Cooperativas /
Bens Comuns Digitais
(Data Commons) y

Tentativa tardia de [
regulacao dos danos 1

A tecnologia nao & neutra. Os algoritmos e as plataformas digitais moldam o poder
de mercado, a qualidade do trabalho e a democracia.
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Dimensao Ambiental: A economia é um
subsistema estritamente dependente da biosfera.

~ A Biosfera

| i okl . Limites Planetarios
/ (O limite termedindmico absoluto)

'A Sociedade

(Cultura, instituicoes, capital social)

A Economia
(Mercados, financas,
infraestruturas)

Servigos dos Ecossistemas E — % Residuos e Emissdes

—— — &)

Key Concept: O capital natural nao é substituivel por capital financeiro.
A sustentabilidade exige o respeito por limites biofisicos inegociaveis.

G} L — ————— ﬂ
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Dimensao Cultural: A fundacao subjacente aos
valores e escolhas economicas.

Comportamento Economico

As decisOes nao sao puramente racionais; sao moldadas
por sistemas simbdlicos, religido e estética.

Diversidade como Resiliéncia

O conhecimento tradicional e as praticas indigenas contém
codigos vitais para a sustentabilidade e adaptacao.

Economia Criativa

O patrimoénio e as industrias culturais produzem valor
intrinseco e significado, ndo apenas bens de consumo.

A homogeneizacao cultural destréi alternativas adaptativas. A vitalidade cultural € um
indicador central da saude de uma nagao.
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O Efeito Domino: A economia é um sistema complexo e interdependente

Ambiental:
Substituicdo de
combustiveis
fOsseis.

Cultural:
Alteracdo da
identidade de
comunidades

historicamente
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Decisoes lineares falham em sistemas nao-lineares.
Mexer numa dimensao reverbera em todas as outras.
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Medir o que realmente importa:
O novo painel de instrumentos do século XXI.

HDI (indice de Desenvolvimento Holistico) SBI (indice de Equilibrio Sistémico) HRI (indice de Resiliéncia Holistica)
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O medidor central. O medidor de harmonia. O medidor de choque.
Integra o desempenho positivo nas seis Deteta assimetrias perigosas (evita que Avalia a capacidade de adaptacao,
dimensoes (PESTEC), capturando o um crescimento tecnologico mascarado buffers de seguranca e coesao
bem-estar multidimensional real. esconda o colapso ambiental ou social). institucional perante crises globais.
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Provas de Conceito: A Economia Holistica em acao no mundo real.
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3 b | i Corporacéo K
SHi S0 Costa Rica Mnr?dragnn (Espanha)
Felicidade Interna Bruta (FIB) | Lideranca Ambiental | e e
Politica de Estado que subordina . Desmiilitarizag&o total canallzada para Ump"'e f' : da - ada i
0 crescimento economico a —(J investir fortemente em educac8o : ’;‘3 vasiare Ed e cooperativas
preservac&o cultural, ambiental e . primédria e reverter a desflorestagéo Industriais ':I;E Emc{?,ﬁtfﬂdﬂl'ﬂ a
ao bem-estar psicolaglco. através de pagamentos por servigos | gevamnanga Qemocraiica-dos

amblentais. ! trabalhadores & compatlvel com a
) o i competitividade global. i

A Economia Holistica nao € uma utopia;

ja esta a ser praticada no mundo real.
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O imperativo evolutivo do nosso tempo.

O alinhamento dos nossos sistemas economicos com a teia da vida nao e
apenas uma necessidade pratica — e o hosso proximo passo evolutivo.

"Ndo podemos gerir a complexidade do século XXI com as métricas do século XX.
Exige-se coragem para medir o invisivel e redesenhar o sistema."”

Para decisores pollticos, lideres empresariais e cidadaos: o design de uma economia regenerativa comega pelas perguntas que fazemos. &) NotebookLM



